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Semana 10
Dosificación semanal de actividades

Del 02 al 06 de noviembre de 2026.
Campo formativo Lunes 02 Martes 03 Miércoles 04 Jueves 05 Viernes 06

Saberes y Saberes y 
Pensamiento Pensamiento 
CientíficoCientífico

Suspensión de labores RAP SPC 
Matemáticas

RAP SPC 
Matemáticas

RAP SPC 
Matemáticas

RAP SPC
Ciencias Naturales

Día de Muertos Página. 50 Página. 51 Página. 52 Páginas. 82-83

Tiempo sugerido. 60 min. Tiempo sugerido. 60 min. Tiempo sugerido. 60 min. Tiempo sugerido. 60 min.

Escribir una calaverita 
literaria de cuatro versos 
para un compañero o un 
personaje famoso.

Contenido.
Estudio de los números.

Contenido.
Estudio de los números.

Contenido.
Estudio de los números.

Contenido.
Alimentación saludable, 
con base en el Plato del 
Bien Comer, así como 
prácticas culturales y 
la toma de decisiones 
encaminadas a favo-
recer la salud, el medio 
ambiente y la economía 
familiar.

Ética, Ética, 
Naturaleza Naturaleza 
y Sociedadesy Sociedades  

De lo Humano y De lo Humano y 
lo Comunitariolo Comunitario

RAP Ciencias Sociales Actividad
Ética, Naturaleza
y Sociedades

RAP Ciencias Sociales Actividad
De lo Humano
y lo Comunitario

Página. 20 Elegir en equipos un 
ecosistema y hacer un 
cartel para promover su 
prevención. 

Página. 72 En parejas, dibujar en el 
cuaderno a su compa-
ñero y escribir una ca-
racterística que lo hace 
valioso y único. 

Tiempo sugerido. 60 min. Tiempo sugerido. 30 min. Tiempo sugerido. 60 min. Tiempo sugerido. 30 min.

Contenido.
Cuidado de los ecosis-
temas para su regene-
ración, preservación res-
ponsable y sustentable.

Contenido.
Cuidado de los ecosis-
temas para su regene-
ración, preservación res-
ponsable y sustentable.

Contenido.
Formas de ser, pensar y 
relacionarse. 

Contenido.
Formas de ser, pensar y 
relacionarse. 
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3º Primaria

Semana 11
Dosificación semanal de actividades

Del 09 al 13 de noviembre de 2026.
Campo formativo Lunes 09 Martes 10 Miércoles 11 Jueves 12 Viernes 13

Saberes y Saberes y 
Pensamiento Pensamiento 
CientíficoCientífico

RAP SPC 
Matemáticas

RAP SPC 
Matemáticas

RAP SPC 
Matemáticas

Actividad
Representar los siguientes 
números utilizando una 
tabla de valor posicional 
(UM, C, D y U).

1 248 
2 570 
3 406

Tiempo sugerido. 30 min.

Contenido.
Estudio de los números.

RAP SPC
Ciencias Naturales

Página. 53 Página. 54 Página. 55 Páginas. 84-85

Tiempo sugerido. 60 min. Tiempo sugerido. 60 min. Tiempo sugerido. 60 min. Tiempo sugerido. 60 min.

Contenido.
Estudio de los números.

Contenido.
Estudio de los números.

Contenido.
Estudio de los números.

Contenido.
Alimentación saludable, 
con base en el Plato del 
Bien Comer, así como 
prácticas culturales y 
la toma de decisiones 
encaminadas a favo-
recer la salud, el medio 
ambiente y la economía 
familiar.

Ética, Ética, 
Naturaleza Naturaleza 
y Sociedadesy Sociedades  

De lo Humano y De lo Humano y 
lo Comunitariolo Comunitario

Actividad
Ética, Naturaleza
y Sociedades

RAP Ciencias Sociales Actividad
Ética, Naturaleza
y Sociedades

RAP Ciencias Sociales RAP Ciencias Sociales

Dibujar en el cuaderno 
un croquis de las zo-
nas de seguridad en la 
escuela.

Página. 21 Escribir en el cuaderno la 
importancia de conocer 
las zonas de seguridad 
en la escuela y en la 
comunidad.

Página. 73 Página. 74

Tiempo sugerido. 30 min. Tiempo sugerido. 60 min. Tiempo sugerido. 30 min. Tiempo sugerido. 60 min. Tiempo sugerido. 60 min.

Contenido.
Acciones de prevención 
ante peligros o amena-
zas de fenómenos natu-
rales y acciones huma-
nas y la importancia de 
actuar y participar en la 
escuela…

Contenido.
Acciones de prevención 
ante peligros o amena-
zas de fenómenos natu-
rales y acciones huma-
nas y la importancia de 
actuar y participar en la 
escuela…

Contenido.
Acciones de prevención 
ante peligros o amena-
zas de fenómenos natu-
rales y acciones huma-
nas y la importancia de 
actuar y participar en la 
escuela…

Contenido.
Formas de ser, pensar y 
relacionarse. 

Contenido.
Formas de ser, pensar y 
relacionarse. 
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3º Primaria

Semana 12
Dosificación semanal de actividades

Del 16 al 20 de noviembre de 2026.
Campo formativo Lunes 16 Martes 17 Miércoles 18 Jueves 19 Viernes 20

Saberes y Saberes y 
Pensamiento Pensamiento 
CientíficoCientífico

Suspensión de labores RAP SPC 
Matemáticas

RAP SPC 
Matemáticas

RAP SPC 
Matemáticas

RAP SPC
Ciencias Naturales

Aniversario del Inicio de
la Revolución Mexicana.

Página. 56 Página. 57 Páginas. 58-59 Páginas. 86-88

Tiempo sugerido. 60 min. Tiempo sugerido. 60 min. Tiempo sugerido. 60 min. Tiempo sugerido. 60 min.

• Dibujar en su cuader-
no a un personaje de la 
Revolución Mexicana.
• Comentar con un 
familiar la importancia 
de las mujeres durante la 
Revolución Mexicana.

Contenido.
Multiplicación y división, 
su relación como opera-
ciones inversas.

Contenido.
Multiplicación y división, 
su relación como opera-
ciones inversas.

Contenido.
Multiplicación y división, 
su relación como opera-
ciones inversas.

Contenido.
Alimentación saludable, 
con base en el Plato del 
Bien Comer, así como 
prácticas culturales y 
la toma de decisiones 
encaminadas a favo-
recer la salud, el medio 
ambiente y la economía 
familiar.

Ética, Ética, 
Naturaleza Naturaleza 
y Sociedadesy Sociedades  

De lo Humano y De lo Humano y 
lo Comunitariolo Comunitario

RAP Ciencias Sociales Actividad
Ética, Naturaleza
y Sociedades

RAP Ciencias Sociales Actividad
De lo Humano
y lo Comunitario

Página. 22 Elaborar en el cuaderno 
un mapa mental sobre 
desastres naturales: tipos, 
causas, impactos y pre-
vención.

Página. 75 Hacer en hojas blancas 
un diario de logros y 
escribir todos los días 
algo positivo que hayan 
logrado (incluir tareas co-
tidianas como hacer su 
cama o ayudar en casa).

Tiempo sugerido. 60 min. Tiempo sugerido. 30 min. Tiempo sugerido. 60 min. Tiempo sugerido. 30 min.

Contenido.
Acciones de prevención 
ante peligros o amena-
zas de fenómenos natu-
rales y acciones huma-
nas y la importancia de 
actuar…

Contenido.
Acciones de prevención 
ante peligros o amena-
zas de fenómenos natu-
rales y acciones huma-
nas y la importancia de 
actuar…

Contenido.
Construcción de proyec-
to de vida.

Contenido.
Construcción de proyec-
to de vida.
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Semana 13
Dosificación semanal de actividades

Del 23 al 27 de noviembre de 2026.
Campo formativo Lunes 23 Martes 24 Miércoles 25 Jueves 26 Viernes 27

Saberes y Saberes y 
Pensamiento Pensamiento 
CientíficoCientífico

RAP SPC 
Matemáticas

RAP SPC 
Matemáticas

Evaluación noviembre RAP SPC
Ciencias Naturales

Consejo Técnico Escolar

Páginas. 60-61 Página. 62 Página. 89

Tiempo sugerido. 60 min. Tiempo sugerido. 60 min. Tiempo sugerido. 60 min. Tiempo sugerido. 60 min. Entrar a la página web 
montenegroeditores. 
com.mx y practicar con 
las diferentes activida-
des, como las del Club 
Montenegro. Buscar el 
código de acceso en 
la contraportada del 
libro Repaso, Aprendo y 
Practico.

Entrar a plataformas-
montenegro. mx y prac-
ticar con las diferentes 
actividades. Buscar el 
código de acceso en 
la contraportada del 
libro Repaso, Aprendo y 
Practico.

Contenido.
Multiplicación y división, 
su relación como opera-
ciones inversas.

Contenido.
Ponte a prueba.

Contenido.
Ponte a prueba.

Ética, Ética, 
Naturaleza Naturaleza 
y Sociedadesy Sociedades  

De lo Humano y De lo Humano y 
lo Comunitariolo Comunitario

RAP Ciencias Sociales Actividad
Ética, Naturaleza
y Sociedades

RAP Ciencias Sociales Actividad
De lo Humano
y lo Comunitario

Página. 23 Investigar algún fenóme-
no natural ocurrido en su 
comunidad y escribir en 
el cuaderno medidas de 
seguridad que se debie-
ron tomar antes, durante 
y después del fenómeno.

Página. 76 Dibujar en el cuaderno un 
árbol genealógico y escri-
bir de qué manera cada 
integrante de su familia 
les ha ayudado a lograr 
sus metas.

Tiempo sugerido. 60 min. Tiempo sugerido. 30 min. Tiempo sugerido. 60 min. Tiempo sugerido. 30 min.

Contenido.
Acciones de prevención 
ante peligros o ame-
nazas de fenómenos 
naturales y acciones hu-
manas y la importancia 
de actuar y participar en 
la escuela, barrio, pueblo, 
comunidad, entidad…

Contenido.
Acciones de prevención 
ante peligros o ame-
nazas de fenómenos 
naturales y acciones hu-
manas y la importancia 
de actuar y participar en 
la escuela, barrio, pueblo, 
comunidad, entidad…

Contenido.
Construcción de proyec-
to de vida.

Contenido.
Construcción de proyecto 
de vida.




